
KJELLSTEDT GOLF 
Skillsutmaningen 
Ta fram 22 bollar och din J7:a – så kör vi! Slagen ska slås ca 75m. Bollen ska landa vid målet för godkänt 
1p. Hur många poäng får du?

Du bestämmer själv landningsytan och vad som är godkänt för dig.


Slå nedan slagserie:

1. Rakt slag

2. Fade

3. Draw

4. Högt

5. Lågt

6. Med Vänster arm

7. Med höger arm

8. På höger ben

9. På vänster ben

10. Blunda

11. Sikta 45° höger om målet

12. Sikta 45° vänster om målet

13. Stå på höger ben, slå med vänster hand

14. Stå på vänster ben, slå med höger hand

15. Stäng klubban 45°

16. Öppna klubban 45°

17. Stå på höger ben, slå med höger

18. Stå på vänster ben, slå med vänster

19. Stå med fötterna ihop

20. Bollen 1 dm framför vä. fot

21. Bollen 1 dm bakom hö. fot

22. Slå med ryggen mot målet
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”Enjoy the game…” 

http://www.kjellstedtgolf.se

